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Tachograafplicht bij vervoer van hulpmiddelen 
 
Firevaned en FMed ontvangen regelmatig vragen over de gevolgen van de Europese tachograafregels 
voor het vervoer van hulpmiddelen. Onderstaand geven wij een algemene toelichting op basis van de 
beschikbare informatie. Deze notitie is bedoeld als handreiking voor leden en kan niet worden 
beschouwd als juridisch advies. De toepassing van de regelgeving is afhankelijk van de specifieke 
omstandigheden van het vervoer, het voertuig en de werkzaamheden van de bestuurder. 
 
Nieuwe regels voor lichtere bedrijfsvoertuigen 
Vanaf 1 juli 2026 gelden nieuwe Europese regels voor bepaalde bedrijfsvoertuigen met een 
toegestane maximummassa van meer dan 2.500 kg en maximaal 3.500 kg die worden ingezet voor 
internationaal goederenvervoer. In die gevallen kan een tachograafplicht van toepassing zijn. Voor 
nationaal vervoer blijven andere uitgangspunten gelden. 
 
Hulpmiddelenvervoer als onderdeel van de eigen dienstverlening 
Wanneer het transport plaatsvindt vanuit de eigen onderneming van een hulpmiddelenleverancier, 
betreft dit in beginsel het vervoer van hulpmiddelen in het kader van de eigen 
hulpmiddelendienstverlening. Dat een gemeente, zorgverzekeraar of zorgkantoor de verstrekking 
financiert of contracteert, betekent op zichzelf niet automatisch dat sprake is van 
beroepsgoederenvervoer voor rekening van derden. 
 
Voor voertuigen met een toegestane maximummassa van meer dan 2.500 kg en maximaal 3.500 kg 
die internationaal goederenvervoer verrichten, is artikel 3, onder ha, van Verordening (EG) 561/2006 
relevant. Dit artikel voorziet onder voorwaarden in een uitzondering voor vervoer dat niet plaatsvindt 
"for hire or reward", maar wordt uitgevoerd "on the own account of the company or the driver". Daarbij 
geldt als aanvullende voorwaarde dat het besturen van het voertuig niet de hoofdactiviteit van de 
bestuurder vormt. 
 
Hoewel de toepassing altijd afhankelijk blijft van de concrete feiten en omstandigheden, kan bij 
hulpmiddelenleveranciers relevant zijn dat: 
• het hulpmiddel eigendom blijft van de leverancier of onder diens beheer valt; 
• het hulpmiddel vanuit de eigen bedrijfsvoering naar de cliënt wordt vervoerd; 
• het vervoer onderdeel uitmaakt van de contractuele hulpmiddelendienstverlening, waaronder 

terbeschikkingstelling, installatie, instructie, onderhoud, vervanging en retourname. 
 
Afhankelijk van de omstandigheden kan daardoor sprake zijn van vervoer voor eigen rekening ("own 
account"), waarvoor onder voorwaarden een uitzondering of vrijstelling kan gelden. De uiteindelijke 
beoordeling is afhankelijk van de specifieke situatie en ligt bij de bevoegde toezichthoudende 
instanties. 
 
Belang van de werkzaamheden van de bestuurder 
Een belangrijk criterium blijft dat het rijden niet de hoofdactiviteit van de bestuurder mag zijn. 
evofenedex wijst er daarbij op dat de rijtijd maximaal 30% van de wekelijkse arbeidstijd van de 
bestuurder mag bedragen en dat dit bij een controle aantoonbaar moet zijn. 
 
In de praktijk kan daarom onderscheid ontstaan tussen verschillende functies. Een 
servicemedewerker die bijvoorbeeld een hoog-laagbed plaatst, zuurstofapparatuur installeert of een 
rolstoel afstelt en instructie geeft, verricht naast het vervoer ook inhoudelijke werkzaamheden bij de 
cliënt. Dat ligt anders dan bij een medewerker die hoofdzakelijk of uitsluitend 
transportwerkzaamheden verricht. De beoordeling blijft echter altijd afhankelijk van de feitelijke 
werkzaamheden en omstandigheden. 
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Voertuigen tussen 2.500 kg en 3.500 kg 
Voor voertuigen met een toegestane maximummassa van meer dan 2.500 kg en maximaal 3.500 kg 
die internationaal rijden, kan afhankelijk van de omstandigheden sprake zijn van vervoer voor eigen 
rekening waarvoor onder voorwaarden een uitzondering of vrijstelling kan gelden. Hierbij kunnen de 
hiervoor genoemde aspecten, waaronder de aard van de dienstverlening en de werkzaamheden van 
de bestuurder, een rol spelen. 
 
Bedrijven doen er verstandig aan hun bedrijfsvoering en de taken van medewerkers zorgvuldig te 
beoordelen en waar nodig vast te leggen, zodat zij bij een eventuele controle kunnen onderbouwen 
waarom een beroep op een vrijstelling wordt gedaan. 
 
Grenssituaties en hoefijzervervoer 
In de praktijk kunnen hulpmiddelenleveranciers incidenteel te maken krijgen met ritten in 
grensgebieden. Uit navraag bij de Inspectie Leefomgeving en Transport (ILT) blijkt dat niet iedere rit 
waarbij een landsgrens wordt gepasseerd automatisch wordt aangemerkt als internationaal 
goederenvervoer. 
 
Zo heeft ILT aangegeven dat medewerkers die een bedrijfsvoertuig meenemen naar een woonadres 
net over de grens, terwijl zij hun werkzaamheden verder uitsluitend in Nederland uitvoeren, in 
beginsel niet onder het goederenvervoer vallen. Ook situaties waarbij een voertuig via Duitsland of 
België rijdt om sneller tussen twee Nederlandse locaties te reizen, zonder onderweg goederen te 
laden of te lossen, worden door ILT beschouwd als nationaal vervoer (ook wel aangeduid als 
"hoefijzervervoer"). In dergelijke gevallen is volgens ILT geen sprake van internationaal 
goederenvervoer waarvoor de tachograafplicht geldt. Wel moeten bestuurders hun ritten 
desgevraagd kunnen verantwoorden bij een controle. 
 
Anders kan dit liggen wanneer medewerkers daadwerkelijk in België of Duitsland werkzaamheden 
uitvoeren, bijvoorbeeld bij pechhulp, reparaties of serviceverlening aan hulpmiddelen in 
grensgebieden. Volgens ILT kan dan sprake zijn van internationaal vervoer. Of in die situatie een 
tachograafplicht geldt, hangt af van de specifieke omstandigheden, waaronder de aard van de 
werkzaamheden en de omvang van de rijactiviteiten. Het blijft daarom belangrijk om per situatie te 
beoordelen of een beroep op een toepasselijke uitzondering of vrijstelling mogelijk is en om de 
relevante werkzaamheden en rijtijden goed vast te leggen. 
 
Voertuigen boven 3.500 kg 
Een belangrijke kanttekening is dat de hiervoor beschreven uitzondering uit artikel 3, onder ha, van 
Verordening (EG) 561/2006 specifiek betrekking heeft op voertuigen met een toegestane 
maximummassa van meer dan 2.500 kg en maximaal 3.500 kg. 
 
Dat betekent dat het argument dat hulpmiddelen worden vervoerd in het kader van de eigen 
dienstverlening en mogelijk als vervoer voor eigen rekening ("own account") kunnen worden 
aangemerkt, niet zonder meer kan worden doorgetrokken naar voertuigen met een toegestane 
maximummassa van meer dan 3.500 kg. Voor deze categorie geldt in beginsel de hoofdregel van de 
Europese rij- en rusttijdenwetgeving en de daarbij behorende tachograafverplichtingen. 
 
Het enkele feit dat het hulpmiddel eigendom is van de leverancier of dat het vervoer plaatsvindt in het 
kader van de eigen dienstverlening, is daarom bij voertuigen boven 3.500 kg op zichzelf onvoldoende 
om te concluderen dat een uitzondering van toepassing is. Voor deze categorie voertuigen zullen 
afzonderlijk de relevante wettelijke uitzonderingen en vrijstellingen moeten worden beoordeeld. 
 
Leden die voertuigen boven 3.500 kg inzetten, wordt daarom geadviseerd hun specifieke situatie 
afzonderlijk te beoordelen en waar nodig aanvullend juridisch of transportrechtelijk advies in te 
winnen. 
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Advies aan leden 
De regelgeving rondom tachografen, rij- en rusttijden en vrijstellingen is complex en de toepassing 
ervan hangt sterk af van de specifieke omstandigheden. Op basis van de beschikbare informatie lijkt 
er voor hulpmiddelenleveranciers in bepaalde situaties ruimte te zijn om een beroep te doen op de 
uitzonderingen voor vervoer voor eigen rekening. Dit dient echter altijd per situatie te worden 
beoordeeld. 
 
Leden die internationaal vervoer uitvoeren met voertuigen tussen 2.500 kg en 3.500 kg doen er 
daarom goed aan na te gaan hoe de regelgeving in hun specifieke situatie uitwerkt en waar nodig 
aanvullend advies in te winnen. 
 
Meer informatie 
Inspectie Leefomgeving en Transport (ILT): Tachograaf en vrijstellingen. 
evofenedex: Tachograafplicht voor bestelauto's en internationaal vervoer. 
 
 
 
 
Disclaimer 
 
Deze notitie is opgesteld als algemene informatie voor leden van Firevaned en FMed. Aan de inhoud kunnen geen 
rechten worden ontleend. De toepassing van wet- en regelgeving is afhankelijk van de specifieke feiten en 
omstandigheden van iedere situatie. Bij twijfel adviseren wij juridisch of transportrechtelijk advies in te winnen. 

https://www.ilent.nl/onderwerpen/goederenvervoer-over-de-weg/digitale-tachograaf#/topics
https://www.evofenedex.nl/actualiteiten/bestelauto-en-tachograaf-zo-regel-je-56-dagen-registratie-bij-internationaal-vervoer

